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...continuamos ...habiamos mas o menos hablado un poquito del uso del veneno de abejas que vino con la
pregunta en sida, en artrosis, en cancer basicamente la mayor demanda que tenemos los consultorios
generalmente es con problemas 6seo articulares con artrosis, supongo Hugo que vos tenés mas o menos la
misma experiencia, un 90 % de los pacientes caen con el bastoncito, ya de Ultima, es la mayor demanda que
tenemos pero no es para lo que mas se deberia usar, indudablemente cuando entramos a ver enfermedades que
no tienen tratamiento por parte de la Medicina oficial, de un alzaeimer un parkirson, una esclerosis multiple y
muchas enfermedades que ni siquiera tienen nombre por ahi que son degenerativas o que son por la dieta y
bueno ahi entramos, si bien son pocos los pacientes no tenemos experiencia, entramos con lo clasico, el veneno
de abejas estimula hipdfisis, hipofisis obliga a que el cuerpo funcione bien, y que el cuerpo se auto repare o que el
cuerpo se cure...

Jornada de Apiterapia - Cordoba, Octubre de 2009.
Dr. Julio César Diaz, trascripcion de charla a su cargo.

...continuamos ...habiamos mas o menos hablado un poquito del uso del veneno de abejas que vino con la
pregunta en sida, en artrosis, en cancer basicamente la mayor demanda que tenemos los consultorios
generalmente es con problemas 6seo articulares con artrosis, supongo Hugo que vos tenés mas o menos la
misma experiencia, un 90 % de los pacientes caen con el bastoncito, ya de Ultima, es la mayor demanda que
tenemos pero no es para lo que més se deberia usar, indudablemente cuando entramos a ver enfermedades que
no tienen tratamiento por parte de la Medicina oficial, de un alzaeimer un parkirson, una esclerosis multiple y
muchas enfermedades que ni siquiera tienen nombre por ahi que son degenerativas o que son por la dieta y
bueno ahi entramos, si bien son pocos los pacientes no tenemos experiencia, entramos con lo clasico, el veneno
de abejas estimula hipdfisis, hipofisis obliga a que el cuerpo funcione bien, y que el cuerpo se auto repare o que el
Cuerpo se cure...

Entonces por ahi no me importa el diagndstico, no me importa los estudios que tenga el paciente, no me importa si
tengo o no tengo experiencia, pero si me importa lo Unico que queda para el paciente y para uno, es decir bueno si
va a servir o no va a servir, dentro del marco teérico sirve se lo aplica y bueno se ven resultados. Eso es o mas
interesante y de Ultima quizds porgue una cosa que uno aprende con los pacientes con artrosis con artritis es a
sufrir un poquito el dolor ajeno y muchos pacientes que vienen después de haber ido a su reumatélogo que les ha
dicho:” a lo que Usted tiene es artritis 0 artrosis, acostimbrese a convivir con eso y resignese a tener el dolor”,
respuesta que el paciente no la quiere escuchar y la escucha con frecuencia, de Ultima uno sabe que no va a tener
resultados pero no puede decir acostimbrese a esto y ahi esta un poquito la macanita esta que vamos a pegarle
para adelante que con buena onda y con buen tratamiento lo vamos a sacar...Las enfermedades de este tipo,
enfermedades raras por asi llamarlo, que en realidad no hay enfermedad y no hay cosa rara sino que cada
persona va a funcionar distinto y va a funcionar ante distintos impactos de otra manera, el veneno de abejas tiene
muy buenos resultados, excelentes resultados, ya no podemos hablar de curacion la curacién no es una palabra
gue maneje el médico que maneje los tratamientos, 0 no es una realidad la palabra es facil de manejar, pero si
podemos hablar de calidad de vida, podemos hablar de que le paciente muchas veces se muera de otra cosa, de
viejo de aburrido pero no de enfermedad que le habian pronosticado que se iba a morir o por lo menos que se
muera de lo que se ocurra, de lo que tenga ganas, pero que se muera haciendo uso de todas sus facultades como
cualquier ser humano, con calidad de vida sin dolor sin agonia, terminar, de alguna manera el ejemplo que
siempre traigo que es doloroso es el de el Maestro Fontanarrosa, con un diagnéstico bastante incierto pero lo mas
parecido era un esclerosis lateral amiotréfica, el pronéstico de la esclerosis lateral amiotrofica es morir por asfixia
respiratoria en menos de 6 meses, como se a uno lo van metiendo debajo del agua de a poquito, 6 mese faltando
el aire hasta que un buen dia no hay mas aire. Fontanarrosa estaba con tratamiento con apiterapia, no se quien es
el médico que lo atendia y tubo el privilegio, aunque no lo hayamos visto asi en las noticias, de hacer un paro
respiratorio cuando estaba en muy buenas condiciones fisicas. O sea que eso al menos cuando no podemos
garantizar la devolucién del estado de salud si asegurar que si la persona tubo una buena vida que tenga una
buena muerte, o sea morirse no deja de ser un tramite pero si el trdmite es facil de hacer no tendriamos tantos
inconvenientes, generalmente la medicina los complica lo hace mas caro, mas doloroso y no siempre lo hace méas
largo generalmente lo hace més corto. Empezando con los productos de la colmena, no se si tienen preguntas
sobre el veneno....

En el caso puntual mio, que tengo doble pinzamiento y doble hernia de disco que tratamiento podria hacer desde
el punto de vista del veneno de la picadura de la abeja
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Ahi convendria esperar que e congreso argentino saque la ley de eutanasia, no por le problema de la hernia, sino
por la cirugia, o sea cuando hablamos de una cancha embarrada yo no voy a hablar de una hernia...

Aparte la cirugia es exactamente cortar por las dudas...

Que mas no pusieron una bomba de tiempo parar asegurarse el resultado...porque la hernia puede ser lo
dramatico que sea pero sabemps lo que es una hernia, sabemos como manejarla sabemos comonos va a manejar
no importa, ahora que quedo adentro después de una cirugia nolo sabe ni el propio cirujano, como cicatrizo el
cuerpo que cortd, que rompid, que estructuras quedaron resentidas...

Tenia la cabeza aca y treinta cm por debajo la cola para que no me falte irrigacion al cerebro...

Pero que perdié el bisturi y siguié con la moto sierra ... en principio si bien es cierto que cuando hay una cirugia y
esta la cancha embarrada y es muy dificil tirar un pronéstico con seguridad va a mejorar la calidad de vida. Tiene
gue desinflamarse mucho, tiene que disminuir el dolor y tiene que cesar la contractura que hace el cuerpo o sea
que generalmente lo que genera el 90 % del problema, o sea, la contractura de defensa inmoviliza algunos
musculos y pone mas tensos otros entonces de esa manera el cuerpo sin que uno se entere, es lo mismo que
cuando me duele algo que yo rengueo sin darme cuenta o sea el cuerpo lo esta haciendo, en ese caso que ocurre
la contractura de defensa anda bien cuando el proceso es agudo, cuando el proceso es crénico u musculo tironea
durante dos o tres afios termina sacando de cuadro a todas las estructuras, y que ocurre aca: ocurre que tocar la
4ta y 5ta lumbar o la s 6ta y 7ma cervical no importa cual hayan operado y pretender que solamente por corregir
esa hernia esta arreglado el problema es tan ridiculo como si llevo el auto oxidado al chapista y el tipo me dice si
quiere ahorrar plata se lo pinto arriba del 6xido... aca estamos hablando de una estructura que trabaja con linea
de fuerza y una estructura de armonizacion como es la columna que trabaja incluso, va atrabajar distinto con un
pie plano, con un calzado que descalzo que con otro, toquetear las vértebras esas no hizo mas que agravar el
problema, 0jo, si Usted le pide a su cirujano las estadisticas que tiene él, las que tiene el colegio de traumatdlogos
y cirujanos de Argentina, de Latinoamérica, o del mundo la estadistica es exactamente igual en todos lados, en el
mejor de los casos que no siempre es el mejor de los casos, la operacion de hernia, anda bien durante seis afios,
exactamente igual que la operacién de varices. Seis afios y después como las lineas de fuerza no se han
corregido si yo fijé las lumbares van a saltar las cervicales, pero mas de seis afios no dura. Entonces el tipo no es
gue yo lo conozca.... Operd sabiendo que iba a fracasar. Y generalmente se opera en forma innecesaria porque Si
el paciente esta en silla de ruedas puede que la necesidad amerite la operacidn, si se detect6 el problema por un
estudio o el paciente dice mira me duele aca cuando voy a bailar salsa el sdbado a la noche, mira no vayas a
bailar salsa, listo ahi no amerita la opweracion, la mayoria de las veces se opera innecesariamente. Volviendo a la
pregunta, si ceden las contracturas de defensa, se desinflama la zona es muy probable que el cuerpo tenga
tendencia a corregir incluso el desastre que pudo hacer incluso el cirujano y si a es lo acompafia un buen
ostedpata, quiropractico no se porque por ahi son medios asperos para trabajar y es distinto el sistema de trabajo,
el ostedpata va a acomodar el hueso con maniobras y con la fuerza que hace el paciente, no con la fuerza que
hace él, el ostedpata va a trabajar sobre las lineas de fuerza que condicionan la columna y sobre los canales
energéticos al costado de la columna. O sea que va a hacer una correccién de lo que podemos manejar casi
completa, entonces es ese caso el veneno de abeja va a facilitar el trabajo del otro y va afacilitar la capacidad que
tiene el cuerpo para recuperarse, Sino se recupera va a ceder la inflamacién y se va a manejar el dolor, peor si no
se recupera insisto no por que sea el proceso en si, sino por la cirugia a lo que se la sometié. Yo lo usaria al
veneni de abejas en ese caso, porque tengo expectativas que da resultados, y es o Gnico que queda por asi
decirlo ...por ahi aparece alguno que dice te hago aplicaciones de laser y en una semana quedas como nuevo ,
bueno tenés que pagar el laser nada mas...pero independientemente de que no hubiera mas esperanza y uno que
le tira fichas a esto, creo que en este caso hay expectativas... obviamente ninguna fuerza agachado,
practicamente ninguna fuerza...

Claro pero eso porque la columna tiene mas tendencia o estd cémoda en la posicién viciosa, no en la posicion
fisioldgica. Porque después de un montonazo de afios, digamos la posicion fisioldgica se perdid, entonces cuando
intento llevarlo a la posicion fisioldgica hay incomodidad hay tironéo hay pinchazo, hay calambre, en este caso
seria en las piernas si fuese en las cervicales seria en los brazos. O sea una situacion de correccion que es
incomoda, pero no porque sea mala la cama dura 0 no por que la correccién no sea lo correcto

La posicién fisioldgica correcta es dormir boca abajo segun los libros es dormir boca abajo, segun los etélogos o
sea los que estudian el comportamiento animal...seria la posicion fetal, de costado y medio arrugado...pero el ser
humano es un cuadrdpedo que se puso en dos patas....entonces a cual me refiero... estamos en un periodo de
transicién, y entonces... y de Ultima la referencia de la homeopatia , cada uno duerme en la posicion en la que el
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cuerpo se loe acomoda...no hay otra...ahora lo que no es fisiolégico si sabemos una almohada cuando la
posicion normal de mi cabeza seria esta, si fuera cuadripedo seria esta; no es normal una almohada que me lleve
a esa posicion (hiere la cervical) y si yo tengo una curvatura en forma de ese como la que vemos en los libros y
aca tengo que tener una curva que de alguna manera me tire la panza para adelante, y cuando duermo boca
arriba esta curva tienen tendencia a ponerse recta no esta bien, pero ésta que tiene que estar exagera con la
cabeza para atrds, o sea la de aca no la puedo maneja, pero la de aca que si la manejo con la almohada si tiene
gue estar exagerada y yo la mando para el otro lado estoy metiendo la pata, enmedicina se llama cuando algo se
cambio de lugar una vértebra una viscera, la pérdida del derecho a domicilio. O sea si una vértebra esta
desplazada que uno lo ve con bastante frecuencia y se la puede acomodar, viene un quiropractico un ostedpata y
la acomoda pero como perdi6 el derecho a domicilio la muy desgraciada, va a volver a la posicion viciosa
entonces tengo que insistir voy otra vez al tipo que me la acomode y se vuelve a salir, por cansancio o gana el
ostebpata o gana la vértebra depende del duefio de la vértebra cuantas veces vaya. Pero hay que porfiarle, y en el
caso de la cama o de la posicién para dormir, y bueno lo mismo. vos probablemente si te sentas estas mas
cémodo encorvado, pero es la posicion mala, la posicién que beneficia tu columna bastante derecho con los
hombros para atras, la cola bien atras y la panza para adelante estas incobmodo y pasaron un minuto que vos te
propusiste sentarte bien y sin darte cuenta te derrumbas, otra vez quedas desarmado, porque el cuerpo busca la
posicion cdmoda no busca la fisiolégica, porque le resulta incémoda y entonces le escapa, y hay que mentalizarse
de cual es la que necesito, digamos, 60 veces por minuto o sea una vez por segundo, acordarme, de acomodarme
en la posicion en la que tengo que estar... en Cérdoba tenes por lo menos dos médicos que hacen tratamientos
con veneno de abejas el Dr. Boneto y la Dra. Ruth, que viven y atienden acd en Cordoba, ni siquiera tenés la
escusa...
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